Hammaste valgemaks muutva seerumi kasutusjuhend:

Kandke kaks pumpa pehmete harjastega hambaharjale,

Harjake ringjate liigutustega kaks minutit,

Sulitage geel vélja nagu tavalise hambapasta korral (drge neelake alla),
Arge loputage suud veega mitu minutit,

Loputage.



