Korisnicki prirucnik za kapicu za glavobolju:

Ovisno o vrsti glavobolje, koristite toplu ili hladnu terapiju.

MoZete ga zagrijati u mikrovalnoj peénici 10 sekundi ili zamrznuti na 30 minuta.
Ovisno o jacini boli, nosite ga 5 do 20 minuta.

Pogodan je i za no¢no noSenje zbog prilagodljivog dizajna.



