
Wielofunkcyjne urządzenie do ćwiczeń - Instrukcja użytkowania : Zapewnij miejsce do ćwiczeń. Przygotuj 

urządzenie i wszystko, czego potrzebujesz. Dostosuj ćwiczenia do swoich potrzeb i pragnień oraz ustal 

liczbę powtórzeń. Urządzenie działa na zasadzie nieruchomych kół. 


