Caciula pentru ameliorarea durerilor de cap instructiuni de utilizare:
n functie de tipul de durere de cap, utilizati terapia cald3 sau rece.

O puteti incalzi in cuptorul cu microunde timp de 10 secunde sau o puteti ingheta timp de 30 de
minute.

n functie de severitatea durerii, purtati-o timp de 5 pané la 20 de minute.

De asemenea, este potrivita pentru purtat pe timpul noptii datorita designului sdu adaptabil.



